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Datum narodenia: 10.12.1935
Miesto narodenia: PreSov
Sportové odvetvie: pldvanie
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Vzdelanie a odborna kariéra:

I.5tdtne gymnazium v PreSove, 1945 - 1953

Vysokd Skola pedagogickd v Bratislave, kombinacia telesna vychova-slovensky jazyk, 1954 - 1958
Zisk titulu PhDr., 1971

Zisk titulu PhD., 1994

Pedagogicky institut, Pedagogickd fakulta, Fakulta humanitnych a prirodnych vied Presov, odborny
asistent od r. 1961

Aktivna Sportova cinnost:

Dlhoro&ny reprezentant CSR, CSSR v plavani a dlhoro&ny pretekdr za Slaviu UK Bratislava vo vodnom
pdle v rokoch 1954 -1960

Trénerska c¢innost:
Tréner vodnych pdlistov PreSova (17 rokov)

Tréner ¢s. akademického druzstva vodnych pélistov na svetovych Univerziddach v Moskve, 1970 a v
Zahrebe, 1987.

Tréner reprezentacie Vodnej zachrannej sluzby CSCK a SCK
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Funkcionarske posobenie:

Zakladajuci ¢len Vodnej zachrannej sluzby CSCK, 1967

Prvy prezident Vodnej zachrannej sluzby, 1989 - 1993
2.viceprezident Ceskoslovenského ¢erveného kriza, Slovensky vybor, 1991 - 1993
1.viceprezident Ceskoslovenského ¢erveného kriza, 1993 - 1997
Prezident Slovenského cerveného kriza, 1997 - 2005

Predseda akademického féra PreSovskej univerzity, 1989 - 1992
Clen akademického senatu PreSovskej univerzity, 1989 - 1995

Clen rady VS za Pre$ovskud univerzitu, 1990 - 1993

Podpredseda fakultnej organizacie odborov, 1996 - 2001

Clen predsednictva Ceskoslovenskej olympijskej akadémie
Zakladajuci ¢len Slovenského olympijského vyboru (SOV)

Predseda Rady seniorov, poradného organu primatora mesta Presov

Riaditel sikromnej Akadémie plaveckych Sportov a uzitkového plavania v PreSove

Najvyssie ocenenia:

Cestny odznak UV CSTV, 1978

Cestné uznanie , Za dlhoro¢nu a obetavl pracu pre rozvoj plaveckych $portov”, UV CSTV, 1979
Cestny titul ,Vzorny tréner”, 1980

Diplom ,,Za rozvoj ukrajinskej kultary v CSSR“, 1983

,Cestné uznanie za rozvoj $portu” k zivotnému jubileu, CSZTV, 1985

Pamatna plaketa ,,Za zasluhy o rozvoj mesta PreSov*“, 1985

Verejné uznanie lll.stupha ,,Za zasluhy o rozvoj ¢eskoslivenskej telesnej vychovy*, 1985
Plaketa ,,Za zasluhy o rozvoj okresu Michalovce”, 1986

Medaila CSCK ,,Za obetavi a zasluzni pracu*, 1989

Medaila UV CSCK ,Vzorny ¢&len Vodnej zachrannej sluzby CSCK“, 1991

Strieborna plaketa H. Dunanta , Za mimoriadne zasluhy o rozvoj organizacie”, najvyssie ocenenie
Cerveného kriza, 1995

Medaila ,,Za zachranu Zivota“, CSCK, 1995

Pamatnd medaila mesta PreSov k ,,750. vyrocie prvej pisomnej zmienky o PreSove“, 1997
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»Lauredt Fair play”, SOV, 1997

Dakovny list Okresného Gradu mesta Michalovce ,Za budovanie a rozvoj vodnej zadchrannej sluzby
na Zemplinskej sirave” , 2000

Statne vyznamenanie ,Pribinov kriZ Il.triedy”, prezident Slovenska, 2001
Drzitel ,Janského plakety” za dobrovolné darcovstvo krvi, 2001
Pamatny diplom MOV ,Sport pre vietkych”, 2004

Pamatné diplomy k 50. a 60. vyrociu vzniku Katedry telesnej vychovy na vychodnom Slovensku,
2001, 2011

"Zlatd pamatna medaila Slovenského Cerveného kriza“ pri prilezitosti 80 rokov CK na Slovensku,
1999

"Sien slavy PreSovského Sportu”, 3.12.2019

Zaujimavosti:

Ako prvy v obdobi CSR (presnejsie v roku 1956) zaplaval 100 m volnym spdésobom pod 1 minGtu, ked'
zaznamenal ¢as 59,9 sek.

M. Kruéay (vliavo) s L. Sestakom, 2019

Funkcionéari v Sporte

Sportovci
Telovychovni pedagégovia

Tréneri
Plavanie
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