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Definicia

Rugby je kolektivny loptovy Sport, ktory sa objavil na pociatku 19. storocia v Anglicku, kde ho hrali
Studenti univerzity v mestecku Rugby. K pravidlam futbalu bola pridand moznost nosit loptu v
rukach. Hradi sa vzdy pred zdpasom dohodli, podla ktorych pravidiel budu hrat. Vajcovita lopta sa
objavila v roku 1851, k prvej kodifikacii pravidiel doslo v roku 1871.

Pravidla

Hraju dve druzstvd, kazdé po 15 hracov. Hrd sa 2 x 40 mindt na ihrisku podobnom velkosti
futbalového, na kazdom konci je brankové pasmo pre polozenie lopty a branka v tvare pismena H.
Cielom hry je dostat loptu do protihrdcovho brankoviska. Lopta sa prendsa v rukdch a méze sa
nahravat iba dozadu, inak dochadza k ofsajdu. Lopta sa moze tiez kopat.

V pripade, Ze loptu drzi protivnik, hra¢ méze protihraca atakovat zlozenim protihrdc¢a na zem, a tym
zastavit jeho posun k brankovisku. Hrd¢ moze skladat protihraca iba do vysky ramien inak je to
nebezpecna hra (faul).

Hraci su vybaveni kopackami, stucnami, trenirkami a dresom. Je mozné mat este chranic lytok,
suspensor, chrani¢ ramien, chranic¢ zubov, Specialnu helmu a prilnavé rukavice bez prstov.

Bodovanie:
5 bodov - polozenie lopty do brankoviska
2 body - kop do branky po polozeni

3 body - kop do branky priamo z hry

Dalej su zndme este tieto typy rugby: rugby league, touch rugby, beach rugby a rugby 7.
Najlepsimi druzstvami sveta su ndrodné druzstvd Nového Zélandu (All Blacks), Australie, Anglicka,
(Wallabies) a Francuzska.

Najsledovanejsia rugbyova liga na svete je SUPER 14, kde sUperia proti sebe druzstva Nového
Zélandu, Australie a Juhoafrickej republiky.

Legenda o vzniku

V roku 1823 v univerzitnych internadtoch anglického mesta Rugby hrali Studenti futbal. Medzi nimi sa
nachadzal i William Webb Ellis, ktorého omrzeli pravidla futbalu, a tak vzal loptu do ruk a niesol ju k
futbalovej brédne a tak vraj vznikla hra rugby.
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Vyskyt

loptova hra
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