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Definicia

Funkcéna dynamickd rovnovéha zlozenia vnutorného prostredia organizmu. Vnutorné prostredie
zivého organizmu ma urdité limity ktoré zabezpecuji jeho normélne fungovanie. Po prvy raz pojem
homeostdza pouzil americky fyziolég Walter B. Cannon (1871 - 1945), ked'si zistil, ze svalstvo sa po

zatazi musi urcitym spdsobom zbavovat nadbytoc¢ného vyprodukovaného tepla a vytvorenej
kyseliny mlieCnej (laktatu).
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