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Mihoková, Soňa

Autor Michal Bábela

Vytvorené 04/08/2014 - 13:45

 Dátum narodenia: 11.11.1971

 Miesto narodenia: Liptovský Mikuláš

 Športové odvetvie: biatlon
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-5.miesto, štafeta - 4x7,5 km

-14.miesto, 15 km

-13.miesto, 7,5 km

-21.miesto, stíhacie preteky - 10 km

 

Turín 2006

-10.miesto, štafeta -4x6 km

-27.miesto, 7,5 km

-47.miesto, 15 km

 

Majstrovstvá sveta:

Anterselva 1995 -4.miesto, 7,5 km

 

Ruhpolding 1996

-6.miesto, družstvá, 7,5 km

-14.miesto, 7,5 km

-11.miesto, štafeta - 4x7,5 km

 

Osrblie 1997

-4.miesto, 7,5 km

-7.miesto, štafeta - 4x7,5 km

-11.miesto, stíhacie preteky, 10 km

-5.miesto, 15 km

 

Holmenkollen 1999 -8.miesto, štafeta - 4x7,5 km

 

Bled - Pokljuka 2001 -11.miesto, štafeta - 4x7,5 km

 

Chanty - Mansijsk 2003
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-9.miesto, 7,5 km

-10.miesto, štafeta - 4x6 km

 

Oberhof 2004

-23.miesto, 7,5 km

-15.miesto, štafeta - 4x6 km

 

Hochfilzen 2005 -6.miesto, štafeta - 4x6 km

 

Bled - Pokljuka 2006 -25.miesto, miešaná štafeta - 4x6 km

 

Anterselva 2007

-53.miesto, 7,5 km

-55.miesto, 15 km

-51.miesto, stíhacie preteky, 10 km

-15.miesto, štafeta - 4x6 km

-15.miesto, miešaná štafeta - 2x6 km a 2x7,5 km

 

Majstrovstvá Európy:

Kontiolahti 1994

-2.miesto, štafeta - 3x7,5 km

-13.miesto, 15 km

 

Le Grand Bornand 1995

-4.miesto, 15 km

-4.miesto, štafeta - 3x7,5 km

 

Ridanna 1996

-2.miesto, 7,5 km

-8.miesto, štafeta - 3x7,5 km
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Windischgarsten-Rosenau 1997

-3.miesto, 15 km

-10.miesto, 7,5 km

 

Zakopané 2000 -1.miesto, štafeta - 4x7,5 km

 

Langdorf 2006

-3.miesto, 15 km

-15.miesto, 7,5 km

-12.miesto, štafeta - 4x6 km

 

Bansko 2007

-24.miesto, 15 km

-30.miesto, 7,5 km

-7.miesto, štafeta - 4x6 km

 

Najvyššie ocenenia:

V ankete Najúspešnejší športovci Slovenskej republiky, 1995 -8.miesto, 1998 -5.miesto

Bronzové kruhy SOV, 2003

 

Zaujímavosti: 

Najskôr sa venovala klasickému bežeckému lyžovaniu v klube TJ Tesla Liptovský Hrádok.

Jej trénermi boli J.Michalík, M.Húska a J.Sanitra.

 

Články:

Soňa Mihoková: Dobieham, na čo som nemala čas (www.zena.sme.sk [1])

Soňa Mihoková ukončila kariéru (www.cas.sk [2])
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http://zena.sme.sk/c/3462804/sona-mihokova-dobieham-na-co-som-nemala-cas.html
http://www.zena.sme.sk
http://www.cas.sk/clanok/26135/sona-mihokova-ukoncila-karieru.html
http://www.cas.sk
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 Soňa Mihoková
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URL adresa zdroja: 

https://www.sportency.sk/encyclopedy/?q=content/mihokov%C3%A1-so%C5%88a

Odkazy:

[1] http://zena.sme.sk/c/3462804/sona-mihokova-dobieham-na-co-som-nemala-cas.html

[2] http://www.cas.sk/clanok/26135/sona-mihokova-ukoncila-karieru.html
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