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Definícia

pojem z latinčiny, ktorý vyjadruje posun pH [1] do kyslej oblasti. Vzniká hromadením kyslých iontov

pri rôznych fyziologických zaťaženiach, t.j. aj pri telesnej záťaži v laktátovej zložke matabolizmu [2]

aj pri chorobných stavoch. Spôsobuje tzv. prekyslenie organizmu.

 

Zdroj

spracované podľa publikácie" Encyklopédie tělesné kultúry" , Olympia Praha, 1988 

 

 

Autor

Autorský kolektív pod vedením hlavnej redakcie (predseda Ernest Demetrovič) 

 

 

 

Výskyt

fyziológia telesných cvičení  

 

URL adresa zdroja: https://www.sportency.sk/encyclopedy/?q=content/acid%C3%B3za

Odkazy:

[1] http://www.sportency.sk/encyclopedy/?q=content/ph

[2] http://www.sportency.sk/encyclopedy/?q=content/lakt%C3%A1tova-zlo%C5%BEka-metabolizmu
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