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Definícia

Je učením a opakovaným vykonávaním získaná plastická pohotovosť vykonávať zautomatizované

pohyby, operácie a činnosti i za zmenených vonkajších či vnútorných podmienok, alebo v iných

pohybových činnostiach, ktoré sú tejto činnosti podobné.

 

 

 

 

 

 

 

 

Výskyt

fyziológia

 

URL adresa zdroja: 

https://www.sportency.sk/encyclopedy/?q=content/pohybov%C3%A1-zru%C4%8Dnos%C5%A5

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

© SPORTDATA 2010 - 2026, verzia: 2.0 WS 

Aktualizované dňa: 27.2.2026

Strana 1 z 1

https://www.sportency.sk/encyclopedy/?q=content/pohybov%C3%A1-zru%C4%8Dnos%C5%A5
http://www.tcpdf.org

