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Definícia

Hra rozšírená hlavne v USA, zlúčujúca prvky futbalu, rugby a basketbalu, v ktorej však nie je

dovolené držanie a skladanie súpera, preto ju rady hrávajú i ženy.

Súperia dve  jedenásťčlenné družstvá po 4x10min. na trávnatom ihrisku (110x49 m). Snažia sa získať

body umiestnením futbalovej lopty do brány tvaru H, alebo položením lopty v koncovom území.

Loptu možno prihrávať rukami, nohami, viesť kopaním a nadhadzovaním, ale nemožno loptu

zodvihnúť rukami zo zeme.

  

 

 

 

 

 

 

 

Výskyt

loptová hra, netradičné športy
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