Kinesteticko-diferenciacné schopnosti
Zverejnené na Narodnd encyklopédia Sportu Slovenska (https://www.sportency.sk/encyclopedy)

Kinesteticko-diferenciacné schopnosti

Autor Michal Babela
Vytvorené 02/01/2011 - 18:31

Definicia

Schopnosti ktoré umoznuju vnimat a rozliSovat vlastny pohyb. Rozvoj tychto schopnosti je dolezity
hlavne v technicko-estetickych Sportoch (modernd gymnastika, Sportovd gymnastika, tance,
krasokorculovanie, skoky do vody ...).

Vyskyt
fyzildgia
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