Staticka svalova praca
Zverejnené na Narodnd encyklopédia Sportu Slovenska (https://www.sportency.sk/encyclopedy)

Staticka svalova praca

Autor Michal Babela
Vytvorené 30/03/2010 - 00:00

Definicia

Svalova cinnost charakteristickd izometrickym stahom svalu po urcitd dobu.
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