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Definicia
vyraz pochadzajuci z gréctiny, ktory oznacuje sval, ktory svojou kontrakciou, teda skratenim

vyvolava pohyb. Pri natiahr)utl' dolnej koné¢atiny v kolennom kibe je agonistom 3tvorhlavy stehnovy
sval, pri flexii v kolennom klbe si agonistami svaly zadnej strany stehna.
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