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Definicia
pojem pochéadzajlci z gréctiny, ktory oznacuje hroznovy cukor, monosacharid zo skupiny hexos,

ktory je prvotnym substratom pre doplriovanie nevyhnutnej zasoby ATP [1] pre energetické
zabezpecenie pohybovych ¢innosti a réznych biologickych funkcii organizmu.
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