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Definicia

zaporny dekadicky logaritmus koncentréacie, resp. aktivity vodikovych iénov vo vodnom roztoku ay +
= 10™". V chemicky ¢istej vode pri teplote 25° C je ay + = 107" mol. dm?, preto pH = 7, roztok je
neutralny. Pri pH menSom ako 7 je roztok kysly, pri pH vac¢Som ako 7 je roztok zasadity. Krvna
plazma ma, za fyziologickych podmienok a pri telesnej teplote 37°C, pH = 7,36 az 7,44. Hrani¢na
hodnota pre metabolickl acidézu, ktora je zvyCajne podmienend vzostupom koncentracie kyseliny
mlieCnej po telesnej zatazi, je pH = 7.1. Pre alkalézu, vacsinou respira¢nu, ktora je spésobend
nelmerne zvysenou plucnou ventilaciou, je hrani¢na hodnota pH = 7,6. Udrziavanim staleho pH
krvnej plazmy je zabezpelené tzv. ndraznikovymi sdstavami (Ustroje, pufry), v Uzkej sucinnosti s
funkciou pl'dc a obliciek.
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