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Definicia

Racionalnym sp6sobom vykonavania pohybovych &innosti, telesnych cvi¢eni v telesnej vychove a
najma v Sporte oznacujeme terminom technika pohybovych cinnosti, telesnych cviceni.

Zdroj
Chromik a kol. 1993

Vyskyt

telesna kultura
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