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Definicia

Narkotické analgetika su lieciva, ktoré rozli¢cnymi mechanizmami znizujd vnimanie bolesti, teda
bolest timia alebo Uplne odstranuju. Bolest je neprijemny zmyslovy a emocionalny zazitok spojeny so
skuto¢nym alebo potencidlnym poskodenim tkaniva. Narkotické analgetika su lie¢iva pouzivané na
timenie najintenzivnejSich bolesti. Tieto latky patria do velkej skupiny analgetik. Hlavnym lieCivom
tejto skupiny je morfin. Je st¢astou 6pia, ktoré sa ziskava z nezrelych makovic. Opium obsahuje
zmes alkaloidov, z ktorych je najvyznamnejsi morfin, kodein, papaverin, sufentanyl.

Zo Sportového hladiska uzivanie takychto latok moZze spOsobit zdravotné problémy. Falosny pocit
bezpecia, moze zapricinit, Ze Sportovec ignoruje zranenie a riskuje dalSie poskodenie. Medzi dalSie
vedlajsie ucinky patri predovsetkym navyk, ospalost, depresie a znizenie srdcovej frekvencie,
spomalené dychanie, zapcha, nevolnost pripadne zachvaty. K viditelnym priznakom patri labilna
nalada, hnedozIté az Sedé sfarbenie koze a zanedbanost o seba.

Z hladiska nadvykovosti sa méze vyskytnut abstinenény syndrém.

Morfin - timi vnimanie silnej bolesti ovplyvnenim CNS. P6sobi upokojujuco, potlaca strach, napatie
moze vyvolat i pocit euférie. P6sobi na mnoho centier, ktoré [1] svojimi G¢inkami utimuje. Ako
priklad m6Zzeme spomenut vplyv na dychacie centrum a centrum pre kasel. Znizuje a timi
peristaltiku, zmierfiuje bolesti a kfi€e v bruchu. Pouziva sa pri hnackach. Medzi lieCivé vyrabané zo
zmesi morfinu patria: CODIPRONT, DOLTARD SR, M-ESLON, ORAMORPH, VENDAL RETARD

Fentanyl, Tramadol

Bezitramid,Metadodn - nebezpeclenstvo zavislosti viedlo k snahe pripravit nové silné analgetika
obmenou molekuly morfinu tak, aby sa zachovali analgetické a odstranili euforizujldce Gcinky. Vzniklo
vela novych latok s rozne silnym analgetickym Gc¢inkom, ale nebezpecenstvo vzniku zavislosti
zostalo. Niektoré z liekov posobia proti bolesti ovela silnejSie ako morfin (napriklad fentanyl je az
100-krét ucinnejsi).

Fentanyl - DUROGESIC-FENTANYL, THALAMONAL

Tramadol - MABRON,TRAMAL

Bezitramid - BURGODIN

Metaddén - PHYSEPTONE LINCTUS

Sufentanyl, Alfentanyl - sa pouzivaju pri kardiovaskularnych chirurgickych vykonoch, pri tisenf
pooperacnych bolesti a nadorovych bolesti.

Sufentanyl - SUFENTA-FORTE

Anfentanyl - RAPIFEN

Tilidin, Pentazocin - v porovnani s morfinom Gcinkuju slabsie a kratsi ¢as, maju vSak mensie riziko
zavislosti. Pouzivaju sa na timenie stredne silnych bolesti. Medzi lieCiva patri:

Tilidin - VALORON

Pentazocin - FORTRAL

VSetky [1] tieto spomenuté lieCiva patria na zoznam zakazanych dopingovych latok podla smernic
Medzindrodného olympijského vyboru.
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